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SUPPLEMENT YON-

1) Le Couvent des Minimes,
- un lieu magique réorchestré
par le groupe L'Occitane, qui
. développe dans son spa (3),
' un protocole de soins & partir
des huiles essentielles.
(2) et (@) A 15 minutes
* de Genéve, le[Jiva-Hill
un hitel lodge adossé aux
-monts du Jura, ol se détentre
-entre golf et randonnée.
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Fchappees belles

L'UN PROCHE DE GENEVE, LAUTRE EN HAUTE PROVENCE, DEUX LIEUX
D'EXCEPTION OU VIVRE UN WEEK-END CHIC EN PLEINE NATURE. Par Nadine Fageol

es rayons du solell sont en-
core tout penauds mais les
bourgeons annoncent déja
la couleur du printemps.

lodge : une architecture basse en
bois, peupiée de pavilons dissémi-
nés dans les massifs de buis, signée
Jean-Philippe Nuel, D'un cfté, le

traités dans |'épura. Al'dtage, onra-
joute une salle de détente, tandis
gu'un nouveau pavilion va accueilir
d'ici peu une salle de séminaire avec

Prét, partez, il est grand temps de restaurant a I'élégante salle de pler- vue sur le garage & helicoptére car
s'offrir une respiration dans un lieu  res et d'ardoise qui s'échappe via  I'hdtel comprend six villas trés pri-
d'exception. 35 hectares pour 35 une pergola contemporaine vers le s8es par la clientéle genevoise.

chambres, le Jiva Hil Park, unique
hétel cing étoiles de I'Ain, se situe &
un quart d'heure de route de Ge-
neve, adosse aux monts du Jura,
confortablement installé sur son
tout nouveau terrain de golf neuf
trous. En contrebas, un lac cham-
pétre accueille en juillet une étape
slalom da I'Alyzée Cup, champion-
nat du monde de ski nautique. L'hd-
tel a ét& congu dans I'esprit d'un

lac. De l'autre, le lobby ol les cana-
pés design jouent la surenchére
dans la couleur. Depuis e Vodka
bar, on accéde & la piscine couverte
de 17 métres, on glisse dans les
profondeurs du spa ol défilent une
piscine glacée, unhammanm, un spa
et les cabines Carita. 27 chambres
cotons ouvrent balcon ou jardinet
sur e Jura en enfilade, Tout n'est ici
que profusion de matériaux nobles

Flus au sud, rendez-vous au Cou-
vent des Minimes, une mervelle de
quigtude ou 'on retrouve I'harmanie
au milieu des jarding en restanques.
La cullure des plantes médicinales
fait partie des lieux chargés d'his-
toire, devenu somplueux Relais &
Chéteaux sous I'égide du groupe
I'Occitane. Lieu de beauté absolu, le
couvent qui comprend 46 cham-
bres ou suites a été restauré par
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Bruno Legrand qui s'est aftaché a
harmoniser les différentes construc-
tions sans forfanterie. La décoration
impose en douceur, rideaux en lin,
bois de lit en chéne clair et vasque
en plere naturelle. La problémati-
que du couvent est que 'on passe-
rait des heures a se promener d'un
jardin & l'autre, des cyprés aux
amandiers, dans un langoureux re-
tour a la botanique. C'était sans
compter sur le spa ol la seule vue
de la double piscine intérisure a
chromothérapie et extérieurs, invite
sans retenue a la farmiente d'autant
que I'Occitane est réputée pour son
protocole de soins distillant les hui-
les essenticlles. On parle ici de « re-
mise en sensation ». Pour preuve, le
soin « Divine jeunesse » & l'immor-
telle, la plante anti-3ge par excel-
lence avec son amie la rose. Pour le
corps, 'huile d'amande modéle les
courbes, le raisin détoxifie et tonifie
et la verveine et le citron se combi-
nent en chaud froid revigorant. Un
programme de soins véritablement
bluffant. Des odeurs, des senteurs
que I'on retrouve dans la cuisine en-
soleillée de Philippe Guérin. Jiva Hill
Park Hétel, route d'Harée, 01170
Crozet (04 50 28 48 48). Couvent
des Minimes, chemin des Jeux-
de-Mai, 04300 Mane-en-Provence
{04 92 74 77 77 et www.couvent-
desminimes-hotelspa.com).
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GOMmme: au colcns
admirersa majeste:le: Rh
mtarmer dinterminable

JIVA HILL ou JIVA HILL PARK HOTEL :

PR

A Tahiti, Cyril et Florence Morize
tenaient un hotel de bungalows,

les enfants grandissant, la famille
rachéte une ferme sur le plateau de
Livron. Quatre chambres de plain-
pied et une cinquiéme au-dessus
de la salle @ manger ol Florence
mitonne les fruits du potager et des
recettes tahifiennes. Un hammam,
un spa, un bassin de nage chauffé,
des VTT... complétent I'offre !
www.leschambresdamis.com. N.E
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